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‘L'ecole de danse de la Mafa
a I'Opera : « magique » !

Emmanuelle Valoise a emmené ses éléves a I'Opéra de Paris. Une journée

AGIQUE,  fabuleux,
féérique, j'en ai
réve », Les eleves du
cours de danse

d’Emmanueile Valoise n'ont pas
assez de qualificatifs pour exprimer
leur entousiasme. Il y a quelques
jours, elles sont allées a Paris,
pour assister @ un spectacle de
ballet donne par I'école de danse
de I'Opéra-Gamier. Au programme,
deux heures de bonheur autour de
trois ballets : la Suite Kylian, qui
tire son inspiration des danses ri-
tuelles des aborigénes d'Australie,
la Somnambule, qui retrace une
féte dans les jardins d'une grande
demeure, et le Bal des cadets, qui
évoque un bal donné par les pen-
sionnaires d'une élégante institu-
tion de jeunes filles...

Pour les guatre jeunes danseu-
ses qui parlent au nom de leurs
camarades, « C'est simple, c'était
grandiose ! ». Sur le visage de ces
adolescentes, on wvoit encore le
reflet des lumieres : « il y avait du
velours partout, des dorures, des
lustres, des glaces, une moquette
épaisse et moelleuse... Et puis ces
hétesses qui nous accueillent si
gentiment ! »,

Passé le grand hall de I'Opéra,
elles abordent la salle : « énorme,
avec un lustre gigantesque au des-
sus de nous. J'avais peur qu'il ne
tombe ! ». Les loges, Ie rideaux de
scene en trompe-l'eeil... tout
concourre a depayser, a éblouir, le

spectacle est (déja) dans la salle.
Mais retentie la sonnerie... « Der-
riére le rideau, Ia lumiére a envahi
la scéne. Devant, il y avait un
orchestre, Les musiciens étaient
instaliés dans la fosse». Sur la
scene, les premiers danseurs,
« gdans des costumes mervellleLx ».

Sublimer

Dans les choregraphies (classi-
ques et contemporaines), ce sont
les mimes déja qui ont surpris :
« plein d'idées qu'on a envie de
reprendre. Je regardais la techni-
que, les jambes levees, les poin-
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tes, la grace... Quel travail I ». Les
éléves encore éblouies ne sont pas
découragées : « Ca m'a donné en-
vie de bien continuer, de me per-
fectionner, ¢a m'a motivé encore
plus. J'ai envie de faire des progres
pour m'approcher de ce qu'elles
font. Mais ce travall implique
beaucoup de sacrifices... »,
Emmanuelle Valoise compléte :
« Les prestations que I'on a vues,
correspondent a un sport de haut
niveau. Les éleves ont ainsi pris
conscience qu'une danseuse, ce
n'était pas seulement une petite
fille bien mise qui se regardait

qui n'est pas préte de s'effacer dans les mémoires...
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Uhe partie des éleves devant I'Opéra-Gamier a Paris ; « Féérique ».

“devant un mirolr, If faut étre trés

bon physiquement, bien entrainé
et bien aussi mentalement. C'est
seulement quand on commence a
bien maitriser la technique que
'on peut exprimer son art, rentrer
dans le personnage, donner de
So0i, presque se sublimer. Les jeu-
nes de I'école de danse de Paris
s'entrainent deux heures par jour.

Ici, les cours ont lieu une fois, ou
deux maximum par semaine. On
ne peut pas comparer», Mais
réver encore pour quelques
temps...



